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INDICAGAQ

tndico & mesa, na forma regimental, que seja oficiado ao Excelentissimo Senhor
Prefeito Municipal por meio da Secretaria Municipal de Saude que sejam promovidas
acbes permanentes de conscientizagdo, prevencao e controle do diabetes no municipio,
visto que apés estudos o Brasil encontra-se em 5° lugar no mundo, sendo
aproximadamente quase 17 milhdes entre diabeticos e pré diabéticos e 111 mil obitos

registrados em 2024 pela doenca.

JUSTIFICATIVA

Justifica-se a presente indicagdo, visto que o diabetes é uma doenca cronica que
afeta milhGes de brasileiros e, se ndo controlada adequadamente, pode levar a

complicagbes graves como problemas cardiovasculares, renais, oculares e amputacdes.

Muitas pessoas desconhecem que possuem a doenca ou ndo recebem o
acompanhamento necessario para um tratamento eficaz, a faixa etaria mais atingida esta

entre 20 ha 79 anos de idade.

Dessa forma, € fundamental que o municipio desenvolva campanhas educativas,
palestras, mutires de sadde, distribuico de materiais informativos, afericdo gratuita de
glicemia e orientagdes nutricionais, especialmente durante datas como o Dia Nacional do
Diabetes 26 de junho e o Dia Mundial do Diabetes 14 de novembro, mas também de forma

continua ao lengo do ano.

Tais agbes contribuem para a prevencdo, o diagnéstico precoce e a melhora da
qualidade de vida dos municipes, além de representarem um importante investimento em

salide puablica.

Casimiro de Abreu, 20 de abril de 2025
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