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suas atribuigles legais confere @ presente

Em favor de:
“DJANE ALMEIDA ABS”

Justifica-se a presente honraria em raz&o dos mais de vinie e cinco anos atuando
anonimamente em servigos de assisténcia e promogéo social em Barra de S&o Joao
2 cidades do Brasil. Sempre procurando promover a cultura e lazer na cidade,
através de teatro, danca, festas tipicas, palesiras, exposicdes...

DJANE & Presidente e fundadora, junto & equipe, da Sociedade Espirita Joanna de
Angelis, no espaco cedido por doagéc do terreno do Sr. Jodo {Sr. Mingirinho) &
Dona Laurinda ao ilustrissimo 8r. Gelic Alves do Grupo Espirita Casimiro de Abreu.
Feito raro. Apesar de ser mée de dois filhos bioldgicos, na época com 14 e 15 anos,
realizou a adogéo tardia de um jovem com 19 anos advindo do Semaia de Macaé.
Oferece servicos gratuitos na area das PICS (Préticas Integrativas Complementares
& Satde), doados & populacio na Sede 5, localizada na Igreja Nossa Senhora das
(Gragas, em Barra de S&o Jodo.

E profissional prestadora de servigos a Secretaria de Esporte e Lazer de Casimiro de
Abreu {(Poliesportivo), atuando como professora de Yoga. Além da pratica de Yoga,

promove medilagdo e convivéncia social, estabelecendo um profundo engajamemio
afetuosc com os alunos e colegas de trabalho. Realizou atividades externas como
passeios ecolégicos, atividades em escolas, palestras sobre a importancia de
atividades fisicas, festas tipicas da cidade com resgate da cultura, 12 Comemoracio
do Dia Internacional do Yoga com grande ades#o em Auldo realizado na Prainha, e
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engajamento nas agdes das Secretarias de Casimiro de Abreu, incluinde a aberlura
por dois anos consecutivos das atividades fisicas no Sesc Verdo. Suas turmas
encontram-se lotadas, com fila de espera, demonstrando nitida harmonia e bem-
estar nos alunos, prevenindo doencas e atuando com eficacia em casos de
depressdo, ansiedade, anglstia, traumas, dores cronicas e pouca mobilidade,
abrangendo todas as idades.

Sala das Sessdes, 16 fevergiro de 2024
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